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 Пояснительная записка.
Рабочая программа элективного курса « Генетика человека» является авторской.

Предполагаемый элективный предмет поддерживает и углубляет базовые знания по биологии. Рассчитан на 35 часов. Предназначен для учащихся 10-11 классов школ универсального и химико-биологического профиля.  Содержание предмета опирается на знания,  полученные  на уроках биологии. В рамках курса предполагается приобретение школьниками опыта работы с различными источниками информации, совершенствования умений  подготовки рефератов, докладов, сообщений, компьютерных презентаций, решения генетических задач.
Ведущими формами  предполагаются интерактивные занятия, применение компьютерных технологий, дискуссий, семинаров, практических работ, экскурсий.

Целью данного предмета является:
-расширить и углубить знания учащихся по генетике.

-способствовать формированию здорового образа жизни.

Предполагаемый предмет направлен на реализацию следующих задач:
- дополнить базовые знания учащихся по вопросам генетики человека.
- раскрыть основные аспекты медицинской генетики.

- обеспечить учащихся достоверной информацией о        наследственных болезнях человека.

- подвести к осознанию здорового образа жизни.

- развивать умения работать с различными источниками информации.

- продолжать формирование умений учащихся сравнивать, анализировать, вести обсуждение проблемы и аргументировать 
свою позицию.

Актуальность.
Предлагаемый предмет необходим каждому человеку в плане «познай самого себя», с тем, чтобы с большей ответственностью относиться к себе, к другим людям и к окружающей среде.

Общими принципами отбора содержания программы являются:
- научность, отсутствие «принимаемых на веру» фактов, формул, законов.

- доступность, базирование на изученные понятия.

- наглядность, т.е. использование чувственного познания.

- обеспечение мотивации - направленность на более высокую успешность ученика в естествознании.

- целостность, общенаучный подход к проблемам современной генетики человека.

- системность, обеспечивающаяся логикой и последовательностью изложения  материала.

- объективность, т.е. опора на научные, проверенные опытом факты.

-  выстраивание межпредметных связей с экологией, химией, физикой, статистикой.

- реальность - возможность усвоения основного содержания программы за 35 часов.

                 Практическая направленность.

Содержание предмета обеспечивает развитие умений учащихся справляться с потоком информации, анализ её, развитие индивидуальности ученика, умения  решать жизненные проблемы, отстаивать свою точку зрения.
                       Инвариантность.
-Программа применима для разных групп школьников, что достигается обобщенностью включённых в неё знаний, их отбором в соответствии с задачами профильного обучения, модульным принципом построения.
 Место и значение предмета в системе профильной подготовки.
Предмет ориентирован на:
- расширение и углубление базового курса « Общая биология»

- поддержание направленности выбора на дальнейшее обучение после окончания школы.
- знакомство с проблемами генетики человека.

- удовлетворяет познавательный интерес школьников к этой области познания.

- способствует расширению кругозора и включает оригинальный материал, выходящий за рамки школьной программы.

                          Содержание.
Теоретические аспекты. Используются основные понятия: аллель, аутосома, близнецовый метод,  близнецы разнояйцовые и однояйцовые, болезнь Дауна, взаимодействие генов, гаметогенез,  гаметы, гаплоидный набор хромосом, гемофилия, ген, генеалогический метод, генетика, генетическая карта хромосом, генетический код, генная инженерия, геном, генотип, генфонд, ген-оператор, ген- регулятор, ген структурный, гетерогаметный пол, гетерозигота, гибрид, гомогаметный пол, гомозигота, группы сцепления, дальтонизм, дигибридное скрещивание, диплоидный набор хромосом, доминантный признак, доминирование, закон независимого наследования признаков, зигота, изменчивость генотипическая, изменчивость комбинативная, изменчивость модификационная,   изменчивость мутационная, изоляция,  инбридинг, клон,  код наследственности, конъюгация хромосом, кроссинговер, локализация гена, мейоз, миграции, митоз, множественное действие гена, множественный аллелизм. мутаген, мутации,норма реакции, онтогенетика, оогенез, , панмиксия, перекомбинации генов, полигибридное скрещивание, полимерия, половые хромосомы, популяционный метод, признаки альтернативные, признаки, сцепленные с полом., серповидно клеточная анемия,  сперматогенез, транскрипция, трансляция, фенилкетонурия, феногенетика, фенотип, хромосомы,  цитогенетический метод, чистота гамет.
Практические работы: « Анализ родословных», «Составления генеалогического древа своей семьи», «Решение задач по генетике человека».

Экскурсии: в клинико-диагностическую лабораторию ЦРБ, в «Музей здоровья   г. Рыбинска».

Самостоятельные работы учащихся: подготовка сообщений, докладов, компьютерных  презентаций, работа с литературой и Интернет- ресурсами. 

Предполагаемые результаты: предлагаемый элективный предмет должен помочь учащимся усвоить генетическую и социальную специфику  исследований, методы изучения наследственности и изменчивости  человека, болезни, их причины  и возможные меры предупреждения,  роль среды  в формировании признаков и способностей человека.
Спектр профессий, на которые ориентирует предмет «Генетика человека»: медицинский работник, биолог, социолог, эколог, психолог.
Введение.   Цели и задачи курса, предполагаемые результаты, значимость изучения генетики человека, знакомство учащихся с видами деятельности и темами докладов, сообщений и творческих работ. (1час).
Блок 1. Хромосомы и гены человека. Методы изучения генетики человека.( 9 часов).
 Задачи генетики человека. Трудности. Человек как генетический объект. Вклад отечественных и зарубежных ученых в эту область биологии.
 Хромосомный комплекс человека. Определение пола. Соотношение полов. Тайны генома человека. Составление генетической карты человека и генетического паспорта.

Методы (генеалогический, близнецовый, биохимический, цитогенетический, популяционный). 

Практические работы: 1. Анализ родословных. 2. Составление родословных на примере наследования признаков своей семьи.
Блок 2. Онтогенез человека. ( 9 часов).
Особенности гаметогенеза человека. Оплодотворение и основные стадии эмбрионального и постэмбрионального развития. Закономерности наследования отдельных признаков (аутосомных, кодоминирование, сцепленных с полом, плейотропия, взаимодействие неаллельных генов).
Практическая работа: 3. Решение задач.

Экскурсия  в клинико - диагностическую  лабораторию ЦРБ.

Блок  3. Человек- существо биологическое и социальное. (3 часа).
Генетические и социальные программы наследования и развития человека. Социальная программа и эволюция человека. Социальная наследственность- ведущий  фактор эволюции современного человека.

Блок  4. Мутации. Среда и человек. (5 часов).
Наследственные болезни человека. Гены в популяциях людей. Мутагенные факторы. Спонтанные и индуцированные мутации. Мутагены и наследственность человека. Мутагены и среда.
Экскурсия в «Музей здоровья г. Рыбинска».

Блок  5. Генетика и будущее человека. (5 часов).
Практико-ориентированное значение генетики человека. Охрана окружающей среды и наследственность человека. Генетическая инженерия и её практические перспективы. Генетика и пищевые ресурсы.
Блок 6.  Самостоятельная работа учащихся по созданию проектов, докладов, др. видов творческих работ. Защита работ школьниками. Подведение итогов. (3 часа).

           Методические особенности курса.
При организации занятий элективного предмета будут использованы следующие формы:
-  лекции ( В т.ч. с использованием  мультимедийной системы).

- практические работы.

- решение задач.

-  подготовка сообщений, докладов, презентаций и их защита.

- самостоятельная работа с литературой, Интернет-ресурсами.

- экскурсии.

- дискуссии, дебаты.

- конференция.

Организация учебной работы с учащимися направлена на:

- выполнение самостоятельной, поисковой, творческой работы учащихся.
- реализация принципа совместного целеполагания «цель учителя- цель ученика».

Для повышения эффективности работа учащихся индивидуализируется, проводится в малых группах с последующим коллективным обсуждением полученных выводов, результатов. Вся работа направлена на поисково- исследовательскую деятельность.
               УЧЕБНО- ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.
                  Учебно- тематический план.
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